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ARBED ARIAN I OFALWYR

Siaradwch 

 â ni

Os ydych yn Ofalwr di-dâl sy'n byw yn Sir 
Gaerfyrddin neu Sir Benfro

Ydych chi angen help gyda:
 

   Cynyddu incwm neu gyllidebu?
 

    Prynu eitemau cartref hanfodol? 
 

   Costau bwyd a thanwyddor?
 

 
 


